Тур выходного дня

Путевка выходного дня – это прекрасная возможность устроить отдых в выходные дни. Можно отправиться на такой отдых с друзьями, родственниками, близкими людьми, отвлечься от забот. Отдых в  ЦМР «Турмалин» поможет сбросить на время груз проблем и просто насладиться радостями жизни, провести выходные с пользой для души и тела, оставить в памяти приятные воспоминания, зарядится положительной энергией перед предстоящей рабочей неделей.

 В программу выходного дня входит:

1. Климатотерапия

2.Диетическое 5-разовое питание 

3. Кислородные коктейли

4. Фитотерапия

5. Аппаратный массаж «Нуга Бест»

6. Отделение терапевтической и аппаратной косметологии (по запросу).

 

