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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

НИЖНЯЯ САЛДА

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е


11.02.2020                






                     № 57
г. Нижняя Салда

	Об утверждении Комплексного плана 

санитарно- противоэпидемических (профилактических)  мероприятий по  предупреждению в 2020 - 2021 годах распространения пневмонии 
на территории городского округа Нижняя Салда 
С целью предупреждения возникновения и распространения инфекционных заболеваний на территории городского округа Нижняя Салда, во исполнение СП 3.1.2.3116-13 «Профилактика внебольничной пневмонии», СП 3.1.2.3117-13 «Профилактика гриппа и других острых респираторных вирусных инфекций», администрация городского округа Нижняя Салда

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить Комплексный план санитарно - противоэпидемических (профилактических)  мероприятий по  предупреждению в 2020 - 2021 годах распространения пневмонии на территории городского округа Нижняя Салда (приложение).

2. Опубликовать настоящее постановление в газете «Городской вестник плюс» и разместить на официальном сайте администрации городского округа Нижняя Салда.
3. Контроль за исполнением настоящего постановления оставлю за собой. 

	


И.о. главы городского округа                                                      С.Н. Гузиков
УТВЕРЖДЕН

постановлением администрации  городского округа Нижняя Салда                 от 11.02.2020  № 57
Комплексный план санитарно- противоэпидемических (профилактических)  мероприятий по  предупреждению 
в 2020 - 2021 годах распространения пневмонии на территории городского округа Нижняя Салда
	№ п/п
	Содержание мероприятия
	сроки
	Исполнитель

	
	Раздел 1. Организационные мероприятия

	1.1.
	Проведение  заседаний межведомственной санитарно - противоэпидемической комиссии при администрации городского округа Нижняя Салда в связи с  эпидемической ситуацией по заболеваниям пневмонией, по организации и выполнению мероприятий по  предупреждению распространения  пневмонии   среди населения  в городского округа

	по мере необходимости
	· члены межведомственной санитарно - противоэпидемической комиссии при администрации городского округа Нижняя Салда

	1.2.
	Информирование Главы городского округа об эпидемиологической ситуации по заболеваниям пневмонией в городском округе,  проводимых противоэпидемических мероприятиях с оценкой их эффективности. 
	ежемесячно

до особого распоряжения


	· Нижнетагильский отдел Управления Роспотребнадзора по Свердловской области (по согласованию),

· Территориальный отдел  здравоохранения  по Горнозаводскому округу Министерства здравоохранения Свердловской области (по согласованию),
- Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Свердловской области «Нижнесалдинская центральная городская больница» (далее - ГБУЗ СО «Нижнесалдинская центральная городская больница»)

(по согласованию),

- Федеральное государственное бюджетное учреждение здравоохранения Медико - санитарная часть  № 121 Федерального медико-биологического агентства России (далее - ФГБУЗ МСЧ-121 ФМБА России) (по согласованию)

	1.3.
	Подготовка рекомендаций для руководителей лечебных учреждений городского округа по организации лабораторной диагностики и лечения больных пневмонией в условиях сложившейся эпидемиологической ситуации.
	по согласованию с территориальным отделом
	· Территориальный отдел  здравоохранения  по Горнозаводскому округу Министерства здравоохранения Свердловской области (по согласованию)

	1.4.
	Проведение обучающих семинаров в лечебных учреждениях по вопросам эпидемиологии, диагностики и профилактики пневмонии для медицинских работников, в том числе провести обучение медицинского персонала правилам забора и транспортировки биологического материала от больных для исследования на возбудителей инфекционных заболеваний.
	по мере необходимости
	- ГБУЗ СО «Нижнесалдинская центральная городская больница» (по согласованию),

· ФГУЗ МСЧ № 121 ФМБА России (по согласованию)

	1.5.
	Введение в программу гигиенического обучения  работников декретированных профессий блока информации по профилактике пневмонии
	
	· Нижнетагильский Филиал Федерального бюджетного учреждения здравоохранения «Центр гигиены и эпидемиологии в Свердловской области» (по согласованию)

	
	Раздел 2. Мероприятия, проводимые лечебно-профилактическими учреждениями

	2.1. 
	Лечебно-диагностические  мероприятия
	
	

	
	2.1.1. Обеспечение полноты выявления больных с подозрением на заболевание пневмонией, для чего использовать рекомендации главных внештатных специалистов МЗ СО (пульмонологов, рентгенолога).
2.1.2. Определить порядок госпитализации больных ОРВИ, пневмонией по клиническим и эпидемиологическим показаниям. При необходимости ввести в действие план по перепрофилированию стационарных коек для дополнительного выделения мест для госпитализации больных ОРВИ и пневмонией с учетом изоляции данной группы больных от пациентов с соматическими заболеваниями.
2.1.3. Обеспечить госпитализацию больных ОРВИ, пневмонией по клиническим и эпидемиологическим показаниям. В направлениях на госпитализацию больных указывать наличие профилактической прививки против гриппа, актуальной для текущего эпидемического сезона, прививок против пневмококковой инфекции, гемофильной инфекции (у детей).
2.1.4. Обеспечить условия для проведения лабораторного обследования больных с ОРВИ, пневмонией на возбудителей вирусных пневмоний, бактериальных (в т.ч. на легионеллы при тяжелых формах заболевания),  а так же на микоплазмы и хламидии. При необходимости заключить договор на проведение лабораторных исследований с организациями, имеющими необходимые документы на работу с возбудителями инфекционных заболеваний.
2.1.5. Организовать проведение с полным охватом лабораторного обследования больных, госпитализированных в связи с заболеванием внебольничной пневмонией, больных из очагов с количеством заболевших более 2, больных с подозрением на внутрибольничную пневмонию с целью идентификации возбудителя заболевания  с определением чувствительности к антибактериальным препаратам. Лабораторное обследование проводить на основе рекомендаций главных внештатных специалистов МЗ СО и с учетом наиболее актуальных возбудителей пневмоний: «Микоплазма», «Риновирусы». При выборе вида биологического материала для исследования отдавать предпочтение наиболее информативным с учетом возраста и состояния больного (мокрота, мазок, кровь, БАЛ, моча и др.).
2.1.6. Обеспечить своевременное и полное лабораторное обследование больных ОРВИ и пневмонией на вирусы гриппа и респираторные не гриппозные вирусы в обязательном порядке при: госпитализации больного по поводу острой респираторной инфекции; заболевании лиц с высоким риском неблагоприятного исхода гриппа и ОРВИ (в том числе детей до 1 года, беременных, лиц с хроническими заболеваниями сердца, легких, метаболическим синдромом и других); регистрация очагов ОРВИ с множественными случаями заболеваний в организованных коллективах детей и взрослых с числом пострадавших 5 и более человек в один инкубационный период, заболевания лиц из организаций с круглосуточным пребыванием.
2.1.7. Организовать еженедельные мониторинговые обследования амбулаторных больных ОРВИ на вирусы гриппа и респираторные вирусы в количестве 5 проб и доставку их в лабораторию Нижнетагильского Филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Свердловской области».
2.1.8. Обеспечить своевременную регистрацию в соответствие с санитарными правилами экстренных извещений на заболевания пневмонией, лабораторно подтвержденным гриппом (при выявлении), числа зарегистрированных случаев ОРВИ, а так же результатов лабораторных исследований по диагностике гриппа и идентификации возбудителей ОРВИ.
2.1.9. Обеспечить качественный сбор эпидемиологического анамнеза и передачу в экстренное извещение на заболевание пневмонией и гриппом сведений о приездах, выездах заболевшего за территорию Свердловской области, контакте с больными ОРВИ, пневмонией, фактах переохлаждения (переутомления), посещения объектов с наличием условий создания водного аэрозоля (бассейны, сауны, торговые центры и учреждения с системами кондиционирования), использования для гигиенических процедур душа, посещения учреждений дополнительного образования, наличия прививок против гриппа в текущем сезоне, прививок против пневмококковой инфекции, гемофильной инфекции.   В экстренные извещения передавать информацию о всех членах семьи с указанием ФИО, возраста, места работы (учебы).
2.1.10. Обеспечить проведение диспансерного наблюдения за лицами, переболевшими пневмонией. 

	постоянно

	· ГБУЗ СО «Нижнесалдинская центральная городская больница» (по согласованию),

· ФГУЗ МСЧ № 121 ФМБА России (по согласованию)

	2.2.
	Противоэпидемические мероприятия в очагах пневмонии, ОРВИ. Предупреждение внутрибольничного распространения заболеваний

	
	2.2.1. Организовать обслуживание  температурящих больных и больных с заболеваниями дыхательных путей на дому, для чего при необходимости ввести дополнительные возможности вызова врача на дом и организовать дополнительные мобильные бригады медработников для обслуживания вызовов на дому.
2.2.2. Организовать усиление противоэпидемического режима в медицинской организации (организовать работу фильтра; прием обратившихся температурящих больных и больных с заболеваниями дыхательных путей проводить в боксе;  усилить контроль соблюдения температурного режима, режимов текущей дезинфекции; обеззараживание воздушной среды; ввести ношение марлевых масок), а также прекратить допуск посетителей к больным в стационары.
2.2.3. Госпитализацию больных ОРВИ и пневмонией и оказание им медицинской помощи осуществлять изолированно от соматических больных.

2.2.4. Организовать проведение первичных санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий в очагах ОРВИ, пневмонии, в том числе домашних и организованных коллективах, в том числе проведение клинического наблюдения за контактными лицами в течение 10 дней, организацию дезинфекционных мероприятий и неспецифической экстренной профилактики, гигиенического воспитания. При установлении этиологии инфекционного заболевания в очагах обеспечить проведение мероприятий в соответствие санитарным правилам по выявленному возбудителю.  
2.2.5. Организовать медицинское обслуживание всех образовательных учреждений для детей и подростков городского округа, для чего закрепить медицинского работника за каждым учреждением. Обеспечить активное выявление и изоляцию больных с заболеваниями верхних и нижних дыхательных путей, проведение противоэпидемических мероприятий, в том числе организацию экстренной специфической и неспецифической профилактики, контроль соблюдения требований санитарных правил.
2.2.6. Обеспечить информирование руководителя образовательного учреждения о регистрации в учреждении случаев заболевания ОРВИ и пневмонией с целью принятия обоснованного решения о приостановке образовательного процесса и разобщения коллективов с массовой регистраций ОРВИ и пневмонии. 
2.2.7. При возникновении в дошкольных образовательных организациях, медицинских, оздоровительных организациях и организациях социального обеспечения 5 и более случаев с симптомами острой респираторной инфекции (гриппа или ОРВИ), связанных между собой инкубационным периодом (в течение 7 дней), обеспечить силами медицинских работников, указанных организаций информирование об этом территориального органа Роспотребнадзора.
2.2.8. Организовать проведение с населением разъяснительной работы по вопросам профилактики и проведения противоэпидемических мероприятий при ОРВИ, пневмонии, в том числе с использованием средств массовой информации.
	
	· ГБУЗ СО «Нижнесалдинская центральная городская больница» (по согласованию),

· ФГУЗ МСЧ № 121 ФМБА России (по согласованию)

	2.3.
	Мероприятия по защите медицинских работников в условиях повышенного уровня заболеваемости  ОРВИ, пневмонией

	
	2.3.1. Завершить в кратчайшие сроки иммунизацию против гриппа работников лечебных учреждений с максимальным охватом.
2.3.2. Решить вопрос выделения финансовых средств на организацию иммунизации медработников против пневмококковой инфекции.
2.3.3. Обеспечить в достаточном количестве средствами индивидуальной защиты (спец.одежда, маски), лекарственными средствами для экстренной неспецифической профилактики медицинских работников.
2.3.4. Запретить стирку спец.одежды на дому.
2.3.5. Ввести в лечебном учреждении ношение марлевых масок.
2.3.6. Организовать проведение экстренной неспецифической профилактики ОРВИ и гриппа работникам ЛПУ.

2.3.7. Организовать выявление, учет лиц с хронической патологией верхних и нижних дыхательных путей (среди работников ЛПУ) и их санацию.
2.3.8.  Провести гигиеническую оценку условий труда, отдыха, питания медработников в рамках производственного контроля. Принять меры к минимизации рисков действия вредных производственных факторов.
2.3.9. Организовать проведение текущей дезинфекции с внеочередной ревизией вентиляционной сети, заменой фильтров в кондиционерах и производственным лабораторным контролем микробной обсемененности воздуха закрытых помещений. 
	
	· ГБУЗ СО «Нижнесалдинская центральная городская больница» (по согласованию),

ФГУЗ МСЧ № 121 ФМБА России (по согласованию)


	
	Раздел 3. Мероприятия, проводимые предприятиями и учреждениями всех форм собственности

	3.1.
	

	
	3.1.1. Решить вопрос выделения финансовых средств на организацию иммунизации контингентов групп риска против пневмококковой инфекции (медработников, педагогов, лиц, работающих в неблагоприятных микроклиматических условиях).

3.1.2. Организовать контроль состояния здоровья работников силами медицинских работников (при наличии), руководителей всех уровней.
3.1.3. Обеспечить активное выявление и изоляцию больных с лихорадкой, симптомами интоксикации, заболеваний верхних и нижних дыхательных путей и направление их в лечебно-профилактическое учреждение для обследования и лечения
3.1.4. Провести санитарные дни во всех подразделениях предприятия (генеральная уборка и заключительная дезинфекция).
3.1.5. Организовать проведение очистки и дезинфекции системы вентиляции в производственных и бытовых помещений. При необходимости проведения подготовительных мероприятий  подготовить график проведения дезинфекции системы вентиляции с указанием сроков, ответственных исполнителей  и способа контроля проведенных мероприятий, в том числе лабораторного.
3.1.6. Ввести усиление режимов во всех подразделениях:
· Масочный режим на здравпунктах и столовых предприятия (при наличии);

· Дезинфекцию столовой посуды и приборов в предприятиях общественного питания физическим или химическим методом (при наличии);

· Дезинфекционный режим с использованием растворов дезинфицирующих средств  в  концентрации, рассчитанной на работу с воздушно-капельными инфекциями (в бытовых помещениях, помещениях отдыха и приема пищи, душевых, санитарных комнатах, помещениях массового пребывания работников и клиентов);
· Обеззараживание воздушной среды с использованием УФО-облучателей, для чего провести расчет потребности в оборудовании и дополнительно приобрести недостающее;
· Обеспечить контроль микроклиматических условий в производственных помещениях, в том числе температурных условий. При выявлении несоответствия требованиям немедленно принимать меры по достижению нормативных показателей;
· Обеспечить условия и контроль соблюдения режимов проветривания в производственных помещениях (без создания сквозняков);
· Провести ревизию и осмотр вентиляционных, отопительных и других коммунальных систем, принять немедленные меры по устранению неисправностей.
· Организовать условия для соблюдения личной гигиены работниками: мытье рук с мылом, обработка рук  раствором кожного антисептика или влажными салфетками с раствором антисептика.

· Организовать силами медицинских работников проведение предсезонной неспецифической профилактики ОРВИ и пневмонии в подразделениях предприятия. Провести разъяснительную работу среди работников предприятия по мерам профилактики ОРВИ и пневмонии, в том числе с использованием средств массовой информации
	
	· Руководители предприятий и учреждений всех форм собственности



	3.2
	Мероприятия при выявлении случаев пневмонии, массовых ОРВИ в коллективе

	
	3.2.1. Организовать медицинское наблюдение (силами медработников при наличии, при отсутствии привлечь медработников территориальной поликлиники) за лицами, подвергшимися риску заражения пневмонией (ОРВИ)  на срок инкубационного периода, который определяется видом возбудителя (до 7 суток – ОРВИ, 10 суток - при легионеллезе, до 3-х недель при другой этиологии пневмонии).

3.2.2. Организовать активное выявление больных в течение срока клинического наблюдения (острой, подострой и маломанифестной респираторной патологией) путем опроса и осмотра медработником и изоляцию от коллектива лиц с признаками инфекций верхних и нижних дыхательных путей.

3.2.3. Организовать выявление, учет лиц с хронической патологией верхних и нижних дыхательных путей (среди работников предприятия) и их санацию по назначению медицинского работника.

3.2.4. Организовать назначение контактным лицам средств экстренной профилактики из числа противовирусных, антибактериальных, иммуномодулирующих средств, поливитаминных препаратов (по согласованию со специалистами медицинских организаций).

3.2.5. Организовать проведение заключительной дезинфекции с внеочередной ревизией вентиляционной сети, заменой фильтров в кондиционерах и производственным лабораторным контролем микробной обсемененности воздуха закрытых помещений,

3.2.6. Организовать усиление режима текущей дезинфекции: влажная уборка мест общего пользования не реже 2 раз в сутки с дезинфицирующими средствами, УФО облучением воздуха после влажной уборки и проветривания. Обратить особое внимание на обработку предметов и объектов внешней среды, имеющих частое соприкосновение с руками: дверные ручки, лестничные перила, телефонные трубки и т.д.

3.2.7. Провести гигиеническую оценку условий труда, отдыха, питания работников в рамках производственного контроля. Принять меры к минимизации рисков действия вредных производственных факторов.

3.2.8. Организовать коррекцию питания (введение дополнительной витаминизации, пересмотр меню и другое), устранение выявленных замечаний по организации питания.
	при регистрации случаев
	· Руководители предприятий и учреждений всех форм собственности



	
	Раздел 4.  Дополнительные мероприятия, проводимые образовательными учреждениями всех форм собственности

	4.1.
	

	
	4.1.1. Организовать медицинское обслуживание всех образовательных учреждений для детей, подростков, взрослых.

4.1.2. Завершить в кратчайшие сроки иммунизацию против гриппа работников, воспитанников, учащихся, студентов с максимальным охватом.

4.1.3. Решить вопрос выделения финансовых средств на организацию иммунизации контингентов групп риска против пневмококковой инфекции (медработников, педагогов).

4.1.4. Провести в образовательных учреждениях санитарные дни: генеральная уборка и заключительная дезинфекция. 

4.1.5. Организовать ежедневный контроль состояния здоровья сотрудников и воспитанников силами медицинских работников с привлечением к проведению опроса и термометрии педагогического персонала. В дошкольных учреждениях обеспечить проведение утреннего фильтра с осмотром детей во всех группах и отражением результатов осмотра в медицинской документации.

4.1.6. При выявлении больных с подозрением на заболевания дыхательных путей, а так же повышенной температуры и симптомов интоксикации немедленно изолировать больного из организованного коллектива. Для ребенка сделать активный вызов врача на дом.

4.1.7. В ежедневном режиме контролировать причины отсутствия детей в образовательном учреждении. Для уточнения диагнозов заболевания обеспечить взаимодействие с лечебно-профилактическим учреждением.

4.1.8. Организовать силами медицинских работников проведение предсезонной неспецифической профилактики ОРВИ и пневмонии в образовательных учреждениях.

4.1.9. Провести обучение работников образовательных учреждений требованиям санитарных правил СП 3.1.2.3116-13 «Профилактика внебольничной пневмонии», СП 3.1.2.3117-13 "Профилактика гриппа и других острых респираторных вирусных инфекций"

4.1.10. Организовать проведение с населением разъяснительной работы по вопросам профилактики и проведения противоэпидемических мероприятий при ОРВИ, пневмонии, в том числе с использованием средств массовой информации.

4.1.11. Ввести усиление режимов во всех образовательных учреждениях:
· дезинфекционный режим с использованием растворов дезинфицирующих средств с концентрацией действующего вещества, рассчитанной на работу с воздушно-капельными инфекциями;
· обеззараживание воздушной среды с использованием УФО-облучателей, для чего провести расчет потребности в оборудовании и дополнительно приобрести недостающее;
· обеспечить контроль микроклиматических условий в образовательном учреждении, в том числе температурных условий. При выявлении несоответствия требованиям немедленно принимать меры по достижению нормативных показателей или приостанавливать образовательный процесс;
· обеспечить условия и контроль соблюдения режимов проветривания в образовательном учреждении (без создания сквозняков);
· провести ревизию и осмотр вентиляционных, отопительных и других коммунальных систем;
· принять незамедлительные меры к устранению неисправностей и дезинфекции вентиляционной системы по предписанию органов Роспотребнадзора.
	
	· Управление образования администрации городского округа Нижняя Салда
· Руководители учреждений всех форм собственности



	4.2.
	Мероприятия при выявлении случаев пневмонии, массовых ОРВИ в образовательном учреждении

	
	4.2.1. Организовать клинический осмотр воспитанников и работников образовательного учреждения бригадой медицинских работников: педиатр, терапевт, инфекционист. Выявленных больных немедленно изолировать из организованного коллектива.

4.2.2. Организовать медицинское наблюдение за лицами, подвергшимися риску заражения пневмонией (ОРВИ)  на срок инкубационного периода, который определяется видом возбудителя (до 7 суток – ОРВИ, 10 суток - при легионеллезе, до 3-х недель при другой этиологии пневмонии).

4.2.3. Организовать активное выявление больных в течение срока клинического наблюдения (острой, подострой и маломанифестной респираторной патологией) путем опроса и осмотра врачом-педиатром, терапевтом или врачом-инфекционистом и изоляцию от коллектива лиц с признаками инфекций верхних и нижних дыхательных путей.
4.2.4. При выявлении 20% отсутствующих детей в связи с заболеванием ОРВИ и пневмонией (суммарно) приостанавливать образовательную деятельность в группе (классе) на 10 дней; 25% отсутствующих в дошкольном учреждении, школе – приостанавливать образовательную деятельность в ДОУ (школе).

4.2.5. При регистрации более 2-х случаев пневмонии в классе (группе), более 10-ти случаев в образовательном учреждении - временно приостановить деятельность учреждения сроком до 10-ти дней с организацией дистанционного обучения или досрочного вывода детей на каникулы.

4.2.6. В ситуациях указанных в первой части п 4.2.4, 4.2.5 отменить кабинетную систему в школе, в ДОУ все занятии проводить в групповых помещениях. 

4.2.7. В ситуациях указанных в первой части п 4.2.4, 4.2.5 запретить проведение массовых мероприятий в закрытых помещениях школы. Запретить перемешивание групп в ДОУ. 

4.2.8. Организовать выявление, учет и микробиологическое обследование (при необходимости) лиц с хронической патологией верхних и нижних дыхательных путей (как среди членов организованного коллектива, так и среди персонала учреждений) и их санацию по назначению медицинского работника.

4.2.9. Организовать назначение контактным лицам средств экстренной профилактики из числа противовирусных, антибактериальных, иммуномодулирующих средств, поливитаминных препаратов (по согласованию со специалистами медицинских организаций).

4.2.10. Организовать проведение заключительной дезинфекции с ревизией вентиляционной сети и производственным лабораторным контролем микробной обсемененности воздуха закрытых помещений, усиление режима текущей дезинфекции с применением кварцевания. 

4.2.11. Организовать дезинфекции системы централизованного кондиционирования (при наличии), провести замену фильтров в кондиционерах.

4.2.12. Ввести масочный режим в карантинных группах в ДОУ. Запретить принимать в карантинные группы детей, не бывших в контакте с заболевшими. 

4.2.13. Провести гигиеническую оценку условий размещения, питания, обучения детей в рамках производственного контроля. Принять меры к ликвидации переуплотнения, устранения нарушений в организации размещения, питания, учебной нагрузки.

4.2.14. Организовать коррекцию питания (введение дополнительной витаминизации, пересмотр меню и другое), устранение выявленных замечаний по деятельности пищеблока.

4.2.15. Провести разъяснительную работу с воспитанниками, родителями по вопросам проведения противоэпидемических мероприятий. При регистрации массовых случаев заболевания ОРВИ и пневмонией запрет на проведение массовых мероприятий с участием детей и подростков в закрытых помещениях.
	При выявлении случаев
	· Управление образования администрации городского округа Нижняя Салда
· Руководители учреждений всех форм собственности




